
 
 

Unione europea 
Fondo sociale 

europeo  

 
Lavoro autonomo: istruzioni per l'uso 

 
Contenuti: 
 
 
Il progetto formativo “Lavoro autonomo: istruzioni per l'uso” ha una durata di 80 ore di cui 
12 ore di project work e si articola nei seguenti moduli didattici: 
 
Modulo 1: Il lavoro autonomo: adempimenti legali e amministrativi  
 
Apertura e gestione della partita IVA 
Documenti contabili: fattura, contratto, ritenuta d`acconto 
Regimi agevolati per le nuove attivita` 
Regime dei “contribuenti minimi” 
Contabilità semplificata 
I registri obbligatori e la liquidazione dell`IVA 
Costi di gestione e determinazione del reddito 
Le forme previdenziali 
Rischio di impresa 
 
Durata: 24 ore 
 
 
Modulo 2: Principi di project management e problem solving: come gestire una 
commessa con successo e nel rispetto di tempi e costi 
 
Cenni di Problem Solving  
Campi di applicazione 
Fasi di sviluppo 
Valutazione della situazione e analisi del problema 
La gestione dei progetti/commesse 
Il raggiungimento dell’efficacia e dell’efficienza nella gestione di progetti e attività 
complesse 
Valutazione delle priorità, PERT e GANTT 
Controllo dei costi e dei tempi 
Il reporting  
Controllo della redditivita` degli investimenti 
Business plan 
 
Durata: 28 ore, di cui 8 ore di project work 
 
 
 
 



 
Modulo 3: Capire il cliente: tecniche di vendita e comunicazione efficace 
 
La vendita di beni e servizi e la promozione di se stessi 
Principi base di un processo di comunicazione interpersonale 
rendere flessibile il proprio stile di comunicazione in relazione alla personalità 
dell’interlocutore  
sviluppare la capacita’ di diagnosi della personalità di un interlocutore e delle sue 
motivazioni all`acquisto 
La negoziazione  
La gestione del conflitto e delle obiezioni  
La scelta del tempo 
L’uso delle referenze. 
 
Durata: 12 ore 
 
 
Modulo 4: Strumenti per la competitivita` 
 
Aggiornamento e formazione continua: canali informativi e forme di finanziamento 
Analisi del proprio mercato di riferimento 
Benchmarking 
 
Durata: 16 ore, di cui 4 ore di project work 
 
 

Calendario:  
 
Lunedì 9 Maggio 16,00 – 20,00     
Giovedì 12 Maggio 16,00 – 20,00      
Lunedì 16 Maggio 16,00 – 20,00        
Giovedì 19 Maggio 16,00 – 20,00      
Lunedì 23 Maggio 16,00 – 20,00     
Giovedì 26 Maggio 16,00 – 20,00      
Lunedì 30 Maggio 16,00 – 20,00        
Lunedì 6 Giugno 16,00 – 20,00    
Giovedì 9 Giugno 16,00 – 20,00    
Lunedì 13 Giugno 16,00 – 20,00     
Giovedì 16 Giugno 16,00 – 20,00    
Lunedì 20 Giugno  16,00 – 20,00    
Giovedì 23 Giugno 16,00 – 20,00    
Lunedì 27 Giugno 16,00 – 20,00     
Giovedì 30 Giugno 16,00 – 20,00    
Lunedì 4 Luglio  16,00 – 20,00    
Giovedì 7 Luglio 16,00 – 20,00       


